Warszawa, 05.11.2019r.

Zalacznik nr 1

Uzasadnienie
do Uchwaly Komisji habilitacyjnej z dnia 5 listopada 2019 roku powolanej
przez Centralng Komisje¢ ds. Stopni i Tytulow

w sprawie przeprowadzenia post¢powania habilitacyjnego
dr Marioli Kozlowskiej

w dziedzinie nauki rolnicze, dyscyplinie technologia Zywnosci i Zywienia

Dr Mariola Kozlowska jest absolwentka Wydzialu Chemii Uniwersytetu
Warszawskiego, ktory ukohczyla w 1998 roku obrong pracy magisterskiej ,Synteza
podstawionych pochodnych trifluoroacetofenonu — jonofor6w do oznaczania CO; w plynach
ustrojowych”. W latach 2000-2004 byla uczestnikiem studiow doktoranckich na Wydziale
Technologii Zywnosci SGGW w Warszawie. W 2004 roku uzyskala stopien doktora nauk
farmaceutycznych na Wydziale Farmaceutycznym Akademii Medycznej w Warszawie. Pracg
doktorska pt. ,,Synteza i badanie wlasciwosci biologicznych i fizykochemicznych wybranych
fluorowcopochodnych benzimidazolu i puryny” wykonala pod kierunkiem prof. dr hab.
Zygmunta Kazimierczuka. W 2002 roku Habilitantka zostata zatrudniona na stanowisku
asystenta w Katedrze Chemii na Wydziale Technologii Zywnosci Szkoly Glowne;
Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie. W 2006 roku awansowata na stanowisko adiunkta, na
ktérym obecnie pracuje.

Habilitantka odbyta trzy staze naukowe w Niemczech (3 miesigce), Belgii (6 miesigcy)
oraz w Polsce (3 miesiace). Odbyla takze 1-miesigczny staz zawodowy w fabryce substancji

zapachowych Pollena —~Aroma w Warszawie.

Dr Mariola Kozlowska przedstawila do oceny osiagni¢cie naukowe pt.. ,.Naturalne
przeciwutleniacze jako zwiqzki stabilizujgce wybrane oleje roslinne”, w ktérego skiad wchodzi

cykl 8 wspdtautorskich publikacji naukowych opublikowanych w latach 2012-2018, wszystkie



artykuty ukazaty si¢ w czasopismach wyréznionych w bazie JCR. Laczny Impact Factor cyklu
prac wynosi 12,943. Liczba punktow MNiSW (zgodnie z punktacja z roku opublikowania)
podana przez Habilitantk¢ wynosi 195. Prace naukowo-badawcze ukazaly si¢ w czasopismach:
Journal of the American Oil Chemists’ Society, Food Chemistry, Journal of Thermal Analysis
and Calorimetry, Zywno$¢ Nauka Technologia Jakosé, Rivista Italiana delle Sostanze Grasse,
Chemical Papers (2x), Journal of Food Science.

Habilitantka sw6j udziat w artykutach naukowych przedstawionych do oceny szacuje
na poziomie od 60 do 95%. W siedmiu publikacjach dr Mariola Kozlowska byla pierwszym
autorem i pehnila role autora korespondujgcego, a Jej wklad w powstanie prac polegal na
tworzeniu koncepcji i planowaniu badan, udziale w wykonaniu do$wiadczen, przygotowaniu
materiatu do bada oraz uzyskaniu produktéw wyjsciowych, zebraniu literatury, analizie,
opracowaniu i dyskusji wynikéw oraz napisaniu manuskryptu. Udziat Habilitantki w pracach
sygnowanych przez 4 lub 5 autor6w jest znmaczacy i potwierdzony przez oswiadczenia
wspélautorow.

Celem naukowym cyklu publikacji byla analiza zawartosci naturalnych
przeciwutleniaczy oraz mozliwosci wykorzystania ekstraktéw roslinnych do zwigkszenia
stabilnodci przeciwutleniajacej wybranych thiszczéw, a takze do oceny ich przydatnosci

technologicznej. Cel ten realizowano poprzez oceng:

- wplywu sposobu ekstrakcji tluszczu z surowca roslinnego na jego aktywnos¢

przeciwutleniajaca,
- wplywu ekstraktow roslinnych na jako§¢ wyrobu ciastkarskiego,

- wplywu etanolowo-wodnych ekstraktéw roslinnych na stabilnos¢ olejow przy
zastosowaniu technik DSC oraz EPR.

Habilitantka wykazala, ze sposob ekstrakcji tluszczu z surowcoéw, takich jak nasiona
kolendry, owocéw - migdaléw, orzechéw laskowych, gatki muszkatolowej, anyzu, nasion
bialej gorczycy oraz kminku wplywal na wydajno$é tego procesu i zawartos¢ polifenoli
ogétem. Kandydatka wykazala réwniez, ze zastosowanie r6znych rozpuszczalnikéw wplywat
istotnie na zawarto$¢ zwiazkéw fenolowych ogélem, aktywnos$¢ antyoksydacyjng, co w
konsekwencji wplywalo na aktywnos¢ lipolityczng drozdzy Y. lipolytica. Habilitantka
postulowata wykorzystanie tluszczéw otrzymanych z niekonwencjonalnych surowcéw np.
nasion kolendry, ktore sg zroédtem kwaséw tluszczowych, fitosteroli i polifenoli, w produkcji
strukturyzowanych lipidéw o zwigkszonej stabilnosci przeciwutleniajacej. Prof. UPP
Aleksander Siger stwierdzil, ze w tej czgéci opracowania brakuje pelnej charakterystyki olejow



roglinnych stosowanych w badaniach, a szczeg6lnie podania zawartosci tokoferoli, jak i
tokotrienoli. Brak informacji, jak poszczegélne rozpuszczalniki uzyte do ekstrakcji wplywaja
na ekstraktywno$é poszczegélnych homologow tokoferoli uniemozliwig wyciagnigcie petnych

wnioskow.

W sklad osiagniecia wehodzily réwniez prace opisujgce mozliwosci stabilizacji olejow
poprzez stosowanie ekstraktow ziolowych z tymianku, rozmarynu, bazylii i oregano w
wyrobach ciastkarskich. Wprowadzone ekstrakty powodowaty rozjasnienie barwy produktow i
jednoczesnie zwigkszaty stabilnos¢ thuszezu w otrzymanych wyrobach. Ekstrakty te moga by¢
zatem rozwazane jako potencjalne zamienniki syntetycznych przeciwutleniaczy w produkeji
krakerséw. Recenzenci podkreslili, ze badania dotyczace zastosowania naturalnych roélinnych
ekstraktéw o wlasciwosciach przeciwutleniajacych zamiast syntetycznych przeciwutleniaczy
sg w pelni uzasadnione.

W osiagnieciu oceniano skuteczno$¢ etanolowo-wodnych ekstraktow ziotlowych z
majeranku, tymianku, oregano bazylii, czabru i migty pieprzowej w podnoszeniu stabilnosci
przeciwutleniajacej oleju rzepakowego, sojowego, stonecznikowego i kukurydzianego. Wyniki
eksperymentéw potwierdzily, ze ekstrakty roslinne zastosowane w doswiadczeniach istotnie
wplywaly na tempo procesu utleniania i wiasciwosci antyoksydacyjne badanych olejow.
Jednoczenie bardzo trudno bylo okredlié optymalne stezenia ekstraktéw, przy ktérych
wykazywalyby one najwigksza skuteczno$¢ w analizowanych olejach. Prof. UPP dr hab.
Aleksander Siger nadmienil, ze w tej czesci badaf brak jest pelnej charakterystyki olejow
uzytych do analizy — szczegélnie zawartosci natywnych przeciwutleniaczy, jakimi sa
tokochromanole. W badaniach zastosowano réwniez kalorymetri¢ skaningowg DSC oraz
spektrometri¢ rezonansu paramagnetycznego EPR. Dr Mariola Koziowska wykazata, ze uzycie
réznicowej kalorymetrii skaningowej (DSC), z zastosowaniem metody dynamicznej oraz
spektrometrii elektronowego rezonansu magnetycznego (EPR), z uzyciem rodnikow DPPH
bylo wskazane do oceny stabilnosci przeciwutleniajacej badanych olejow. Prof. UPP
Aleksandr Siger podkreslil zalety metod analitycznych wykorzystywanych przez Habilitantke,
m.in. dzieki DSC mozliwa jest symulacja warunkéw obrébki i przechowywania zywnosci oraz
obserwowanie jej zachowania pod wplywem zmieniajacej si¢ w czasie temperatury. Natomiast
spektroskopia elektronowego rezonansu paramagnetycznego (EPR) daje mozliwo$¢ badania
ukladéw zawierajagcych wolne rodniki. Recenzenci potwierdzili, ze stosowanie tej ostatniej
metody wymaga dalszych badah ze wzgledu na niejednoznaczno$¢ wynikéw, co moze by¢
zwigzane z malg trwatoscia rodnikow.

Prof. dr hab. Barbara Baraniak podkreslita, z¢ dr Mariola Kozlowska w swoich



badaniach wykorzystala nowoczesne metody i techniki analityczne. W opanowaniu warsztatu
badawczego Habilitantce pomoglo wyksztalcenie chemiczne oraz umiejetnosé wykorzystania i
interpretacji wynikéw, co §wiadczy o Jej dojrzatosci naukowej. Prof. dr hab. Dorota Witrowa-
Rajchert ocenita pozytywnie osiggnigcie Habilitantki zaréwno co do koncepciji, jak i sposobu
rozwigzania. Prof. UPP Aleksander Siger stwierdzil, ze osiggni¢cie Kandydatki jest
oryginalnym studium opracowan naukowych, wnoszagcym nowe elementy i poszerzajagcym
wiedze w zrozumieniu mechanizm6w reakcji utleniania lipidow.

W opinii Czlonkéw Komisji oceniane publikacje sa oryginalne i wnosza nowe i cenne
wartoéci do nauki o zywnoéci. Recenzenci i Czionkowie Komisji w podsumowaniu oceny
osiagniecia naukowego stwierdzili, Zze jest to spdjne opracowanie, ktére dokumentuje
przydatno$¢ technologiczng ekstraktéw ziolowych w stabilizacji thuszczéw roslinnych.
Jednoczesénie ma istotny walor poznaczy i aplikacyjny oraz spelnia wymogi stawiane w
postgpowaniu habilitacyjnym, co upowaznia Kandydatke do ubiegania si¢ o stopient doktora
habilitowanego nauk rolniczych w dyscyplinie technologia Zywnosci i zywienia.

Dorobek naukowy dr Marioli Kozlowskiej obejmuje autorstwo/wspotautorstwo 57
opracowari naukowych: w tym 32 w czasopismach znajdujgcych si¢ w bazie Journal of
Citation Reports, pozostate prace to 25 publikacje oryginalne spoza tej listy.

Ponadto, Kandydatka jest wsp6lautorem, 2 patentéw, 52 komunikatow na konferencjach
krajowych i migdzynarodowych (w tym 10 wygloszono jako referaty). Suma punktéw za
publikacje naukowe calosci dorobku wynosi 757 punktéw, za$ sumaryczny IF publikacji
naukowych wedtug listy JCR - 51,532. Liczba cytowan publikacji wedlug bazy Web of
Science wynosi 713 (bez autocytowati 679), a indeks Hirscha 11. Udzial Habilitantki we
wspoélautorskich publikacjach (z wylaczeniem najwazniejszego osiagnigcia) wynosi od 5 do
80%. Kandydatka uczestniczyta w realizacji jednego projektu badawczego EC (QLRT-2001-
00506, ,,Flavitherapeutics™), w ramach ktérego prowadzita badania podczas pobytu na stazu
naukowym w Laboratorium Chemii Organicznej i Bioorganicznej Instytutu Chemii
Uniwersytetu w Osnabriick, w trakcie realizacji pracy doktorskiej. Prof. dr hab. Dorota
Witrowa-Rajchert wskazata na niewykorzystany w nalezytym stopniu duzy potencjat naukowy
dr Marioli Kozlowskiej, co sugeruje mala aktywno$¢ Kandydatki w realizacji projektow
naukowych.

Recenzenci i Czlonkowie Komisji wskazali na szeroka wspdlprace Kandydatki z
wieloma jednostkami zagranicznymi w tym z Tampere University Hospital and Tampere
University Medical School w Finlandii, Centro Médico Nacional Siglo XXI, IMSS w
Meksyku, Uniwersytetem Karola (Charles University) w Czechach, Regional Institute of
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Hygiene w Czechach, University of Padova we Wioszech oraz Instytutem Chemii
Uniwersytetu w Osnabriick w Niemczech. Habilitantka wspélipracowata rowniez z Instytutem
Medycyny Doswiadczalnej i Klinicznej im. M. Mossakowskiego PAN w Warszawie,
Warszawskim Uniwersytetem Medycznym, Uniwersytetem Przyrodniczym w Poznaniu. Dr
Mariola Koztowska wspélpracuje ze specjalistami z réznych dyscyplin naukowych, co wedlug
prof. dr hab. Doroty Witrowej-Rajchert nadaje interdyscyplinarny charakter Jej badaf i
podnosi ich warto$¢ merytoryczna.

Recenzenci i Czlonkowie Komisji docenili aktywno$¢ dr Marioli Koztowskiej jako
recenzenta artykuléw do czasopism o zasiggu migdzynarodowym. Wyrazem uznania dla
pozycji naukowej Kandydatki bylo powierzenie Jej recenzji 52 artykuléw w czasopismach z
bazy JCR. W opinii prof. dr hab. Barbary Baraniak i prof. dr hab. Doroty Witrowej-Rajchert,
Habilitantka ma znaczacy dorobek w zakresie recenzowania wnioskéw o dodatkowe fundusze
na badania. Byla czlonkiem Zespotu Ekspertéw Narodowego Centrum Nauki, w panelu NZ9,
w grupie Nauk o Zyciu, recenzentem wnioskéw badawczych projektu stypendialnego ,,Grant
Plus”, ogloszonego przez Wydzial Gospodarki Urzedu Marszatkowskiego Wojewo6dztwa
Dolnoslaskiego jako projekt wspotfinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach EFS.
Pehila rowniez funkcje przewodniczacej drugiego etapu oceny wniosku o finansowanie
krajowych stazy po uzyskaniu stopnia naukowego doktora, byta cztonkiem Zespotu Ekspertow
NCN do opiniowania i oceny raportéw koficowych z realizacji projektow badawczych,
uczestniczyla takze w ocenie raportéw z realizacji migdzynarodowych projektow
niewspétfinansowanych. W sumie, zrecenzowata 140 projektow zlozonych w konkursach
ogloszonych przez NCN oraz ocenila kilkadziesiat raportéw z realizacji projektow.

Za osiagniecia naukowe Habilitantka zostala wyrézniona nagroda indywidualng JM
Rektora SGGW (2013), nagrodg zespotowa (2018) oraz dwukrotnie dyplomami uznania (2013,
2015), a takze nagrodg zespolowa JM Rektora Akademii Medycznej w Warszawie (2003).

Dorobek dr Marioli Koztowskiej dotyczyt réwniez zagadnien badawczych obejmujgcych:

- syntez¢ i badanie wlasciwosci biologicznych wybranych
fluorowcopochodnych benzimidazolu i puryny,

- surowce zielarskie jako zrédlo zwigzkow biologicznie aktywnych,

- stabilnoé¢ oksydacyjng tluszczé6w naturalnych i po  modyfikacji
enzymatycznej,

- zwigzki niepozadane w Zywnosci.



Badania z zakresu syntezy i wlasciwosci biologicznych wybranych fluorowcopochodnych
benzimidazolu i puryny Habilitantka przedstawita w pracy doktorskiej oraz w 15 publikacjach
oryginalnych (w tym 14 w czasopismach z bazy JCR). Badania aktywnosci biologicznej
pochodnych benzimidazolu Habilitantka prowadzita we wspoélpracy z osrodkami naukowymi
w Meksyku, Finlandii, Czechach, Austrii oraz w Polsce. Wykazano, ze badane zwiazki, w
zaleznosci od ich budowy, mogg hamowaé linie komérkowe raka piersi i prostaty oraz
charakteryzowa¢ si¢ aktywnoscig przeciwpierwiotniakows. W opinii prof. dr hab. Barbary
Baraniak badania z tego obszaru wymagaly od Kandydatki opanowania wielu technik z
réznorodnych dziedzin — chemii, biologii czy mikrobiologii, a Jej sukcesem bylo ustalenie
zaleznosci pomigdzy strukturg otrzymanych zwigzkéw a ich aktywnoscia biologi;znq. Po
uzyskaniu stopnia doktora nauk farmaceutycznych Habilitantka kontynuowata badania
zwigzane z aktywnoscig biologiczng zwiazkéw chemicznych wystepujacych naturalnie w
surowcach zielarskich, bedacych Zrodlem zwiazkow biologicznie aktywnych. Wyniki badaf
przedstawila w 11 publikacjach (w tym 4 w czasopismach z bazy JCR). W obszarze
zainteresowan Kandydatki byly badania zwigzane z obecnoscia zwigzkéw niepozadanych w
zywnosci. Habilitantka analizowata zanieczyszczenia procesowe (furan, 3-chloropropan-1,2-

diol oraz 2-chloropropan-1,3-diol) w produktach spozywczych.

Prof. dr hab. Dorota Witrowa-Rajchert stwierdzila, ze dr Mariola Koztowska jest uznana
specjaiistkq w zakresie aktywnosci biologicznej zwiazkéw wyekstrahowanych z surowcéw
roslinnych, szczegblnie z surowcéw zielarskich i przyprawowych. Recenzentka réwniez
wysoko ocenita poziom naukowy prac, ktére zostaly napisane interesujagco i jasno, a
jednoczesnie przyczyniajg si¢ do upowszechniania stanu wiedzy z poruszanych przez
Kandydatke obszaréw badawczych. Prof. UPP dr hab. Aleksander Siger wskazat, ze podjeta
przez Habilitantke tematyka badawcza, szczegélnie w ostatnich latach, jest nowatorska i taczy
w sobie zagadnienia z réznych dziedzin. Prof. dr hab. Barbara Baraniak stwierdzila, ze badania
naukowe prowadzone przez dr Mariol¢ Kozlowska charakteryzuja si¢ stalym rozwojem w
poszukiwaniu nowych mozliwosci wykorzystania naturalnych surowcéw w  celu
zagWarantowania bezpieczeistwa Zywnosci, jak réwniez mozliwosci wykorzystania
biologicznie aktywnych ekstraktow w zywnosci specjalnego przeznaczenia.

W podsumowaniu dzialalnosci naukowej Recenzenci i Czlonkowie Komisji
podkreslili ponadprzecigtny dorobek naukowym Kandydatki do stopnia doktora
habilito(i/anego, 0 czym $wiadczg wysokie wskazniki naukometryczne, jak i liczne cytowania

Jej prac. W opinii czlonkéw Komisji Habilitantka ma umiejgtnoéé planowania, prowadzenia



badan naukowych oraz ich realizacji szczegblnie w interdyscyplinarnych zespotach
badawczych, Jej dokonania mieszcza si¢ W zakresie dyscypliny technologia zywnosci i
zywienia oraz majg nie tylko istotng warto$¢ poznawcza, ale réwniez potencjal aplikacyjny.

W ocenie osiggni¢¢ dydaktycznych, organizacyjnych i popularyzatorskich
Recenzenci i Czionkowie Komisji stwierdzili, ze dr Mariola Kozlowska jest nauczycielem
akademickim o duzym do$wiadczeniu. Habilitantka prowadzita ¢éwiczenia i wyklady z chemii
ogélnej i nieorganicznej, chemii organicznej i chemii zywnosci dla studentow studiow
stacjonarnych i niestacjonarnych réznych wydzialow SGGW (Wydziat Nauk o Zywnosci,
Wydzial Inzynierii Produkcji, Wydzial Rolnictwa i Biologii, Wydzial Nauk o Zywieniu
Czlowieka i Konsumpcji). Dr Mariola Kozlowska dwukrotnie uczestniczyla w programie LLP-
Erasmus Programme for teaching staff mobility, prowadzac zajecia dla studentow
Uniwersytetu w Gaziantep w Turcji oraz Alexander Technological Education Institute of
Thessaloniki w Grecji. Jest takze autorem rozdziatn w skrypcie ,,Cwiczenia laboratoryjne z
chemii zywnosci”.

W ciagu ostatnich lat $rednie roczne obcigzenie dydaktyczne Kandydatki wynosilo ok.
360 godzin. W swojej dotychczasowej karierze nauczyciela akademickiego Habilitantka byta
promotorem 7 prac magisterskich i 4 inzynierskich oraz opiekunem 6 prac dyplomowych. Byta
réwniez opiekunem cze$ci badawczej zwigzanej z oceng aktywnosci przeciwutleniajgcej
thiszcz6w doktorantki z Uniwersytetu w Gaziantep.

Za swoja dziatalno§¢ dydaktyczng Habilitantka otrzymata nagrod¢ zespolowg JM
Rektora SGGW w Warszawie (2009 1) oraz w 2016 roku wyréznienie dla ,Mistrza
Oryginalno$ci” w Plebiscycie Mistrzowie Edukacji SGGW w Warszawie.

Habilitantka bardzo aktywnie uczestniczy w pracach organizacyjnych macierzystego
Wydziatu i Uczelni. Byla cztonkiem Wydzialowej Komisji Wyborczej na Wydziale Nauk o
Zywnosci, Komisji ds. Dydaktyki na WNoZ, od 2016 roku jest czlonkiem Rady Wydzialu
Nauk o Zywnodci reprezentujacym grupe adiunktéw. Byla takze czlonkiem Komisji
Skrutacyjnej SGGW w wyborach elektorow do Rady Szkolnictwa Wyzszego w 2009 roku. W
Katedrze Chemii SGGW odpowiada za sprawnos¢ dzialania wybranych urzadzen,
przygotowuje zaméwienia do zakupu odczynnikéw chemicznych oraz jest odpowiedzialna za
aktualizacje kart charakterystyk substancji chemicznych. Od dwdéch lat Habilitantka jest
obserwatorem matur. Jest réwniez czlonkiem Polskiego Towarzystwa Technologéw Zywnosci
- Oddziatu Warszawskiego.

Poza dziatalnoécig naukowa dr Mariola Kozlowska angazuje si¢ réwniez w dzialalnos¢

popularyzujaca, poprzez przeprowadzenie warsztatow pt. ,Przygoda z Chemia” dla dzieci ze
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szkot podstawowych, pokazéw chemicznych w czasie Dni SGGW, prezentowanie prac
naukowych w formie doniesien lub referatow na konferencjach. Habilitantka bierze aktywny
udziat w organizacji Dni SGGW. W latach 2009-2010 uczestniczyla w przygotowywaniu
projektu, zwiazanego z utworzeniem Centrum Zywnosci i Zywienia.

Przedstawione dane dotyczace dziatalnosci naukowej, a takze dydaktycznej
i organizacyjnej dr Marioli Koztowskiej pozwalaja stwierdzié, ze jest Ona w pelni dojrzatym i
samodzielnym pracownikiem naukowym. W opinii Recenzentow i Czlonkéw Komisji dr
Mariola Kozlowska wniosta istotny wklad w rozwdj nauki w dziedzinie nauk rolniczych w
dyscyplinie technologia zywnosci i zywienia.

Biorac pod uwage pozytywne oceny osiagnigcia naukowego w postaci cyklu publikacji
pt.. ,Naturalne przeciwutleniacze jako zwiazki stabilizujgce wybrane oleje roslinne”
stanowiacego podstawe do ubiegania si¢ o stopiefi doktora habilitowanego oraz catoksztattu
dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego, Wwyrazone przez wszystkich
Recenzentéw i Cztonkéw Komisji, a takze dyskusje i jednomyslne glosowanie na posiedzeniu
w dniu 05.11.2019 roku, Komisja Habilitacyjna powotana przez Centralng Komisje ds. Stopni i
Tytutéw w sprawie przeprowadzenia postepowania habilitacyjnego dr Marioli Koztowskiej
pozytywnie opiniuje wniosek o nadanie w/w stopnia naukowego doktora habilitowanego nauk
rolniczych w dyscyplinie technologia zywnosci i zywienia oraz rekomenduje go Radzie

Dyscypliny Technologia Zywnosci i Zywienia Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w

Warszawie.
Sekretarz Komisji Przewodniczaca Komisji
dr hab. Ewa Jakubczyk, prof. prof. dxhab. Teresa Fortuna




