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Recenzja

rozprawy doktorskiej Pani mgr inz. Edyty Symoniuk
pt.: ,Przydatnos¢ wybranych metod oznaczania stabilnosci oksydacyjnej
olejow tloczonych na zimno”
wykonanej w Zaktadzie Technologii Thuszczéw 1 Koncentratoéw Spozywczych Katedry
Technologii Zywnosci
Wydziahu Nauk o Zywnosci, Szkoty Gtoéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

Praca zostata wykonana pod kierunkiem naukowym
promotora prof. dr hab. Krzysztofa Krygiera
oraz promotora pomocniczego dr inz. Katarzyny Ratusz

Podstawqg przygotowania recenzji jest pismo z dnia 21 grudnia 2018 roku (WNoZ-V-
2/64/2018), podpisane przez Prof. dr hab. Miroslawa Slowinskiego, Dziekana Wydzialu Nauk
o Zywnosci, Szkoly Gléwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, dotyczqce\przygotowania
recenzji rozprawy doktorskiej mgr inz. Edyty Symoniuk

Jednym z parametréw jakosci thuszezow jest ich stabilnosé oksydacyjna. Jest ona od lat
przedmiotem badan, wielu odrodkéw naukowych, pod kagtem doboru metod szybkiego iej
wyznaczania. Poczatkowo stabilnos¢ oksydacyjna wyznaczana byla na podstawie okresu
indukcji w badaniach przechowalniczych. Do jej wyznaczania, w tym do oznaczania stgzenia
wodoronadtlenkéw, stosuje sie klasyczng metode jodometryczna. Rownolegle oznaczane sg
réwniez ilosciowo wtérne produkty oksydacji, wyrazane za pomocg liczby anizydynowej.
Jednak ze wzgledu m.in. na krotszy czas reakcji czesto wykorzystywane sg testy przyspieszone,
wymagajace jednak kosztownej aparatury. Obecnie stosuje sie¢ do wyznaczania stabilnosci
oksydacyjnej metody przyspieszone, w tym metode Rancimat czy techniki termiczne.
Wyznaczane za pomoca tych metod czasy indukcji olejow rafinowanych sa silnie skorelowane.
W zwigzku z tym, interesujgce stato sie prowadzenie badan w kierunku okreslenia przydatnosci
wybranych metod oceny stabilnosci rowniez olejéw tloczonych na zimno. Oleje te znacznie

réznig si¢ skladem chemicznym w poréwnaniu do olejow rafinowanych, dlatego tez, uwazam
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za cenne podjecie przez Doktorantke tematu okreslenia przydatnosci wybranych metod
oznaczania stabilnosci oksydacyjnej olejow ttoczonych na zimno.

Struktura rozprawy doktorskiej Pani mgr inz. Edyty Symoniuk jest prawidtowa.
Przedstawiona do recenzji praca obejmuje 58 stron wydruku komputerowego, w tym zawiera:
streszczenia w jezyku polskim i angielskim, wykaz publikacji stanowigcych prace doktorska,
wykaz skrotow, cele 1 hipotezy badawcze, przeglad pismiennictwa dotyczacy podstaw
teoretycznych omawianych badan (15 stron), organizacje badan, badany material i metody
badawcze, omdwienie i dyskusje wynikow (8 stron), stwierdzenia i wnioski badan opisanych
cyklu publikacji, literature, wykaz dorobku naukowego. Do dysertacji dotagczono kopie szesciu
artykulow  naukowych  opublikowanych ~ w  anglojezycznych  czasopismach,
o migdzynarodowym zasiggu, stanowigcych monotematyczny cykl publikacji.

Podstawg rozprawy sa nastepuigce publikacie:

1. Evaluation of the Oxidative Stability of Cold — Pressed Rapeseed Oil by Rancimat
and Pressure Differential Scanning Calorimetry Measurements, Edyta Symoniuk,
Katarzyna Ratusz i Krzysztof Krygier

2. Oxidative stability and the chemical composition of market cold — pressed linseed
oil , Edyta Symoniuk, Katarzyna Ratusz i Krzysztof Krygier

3. Impact of Selected Chemical Characteristics of Cold — Pressed Oils on their
Oxidative Stability Determined Using the Rancimat and Pressure Differential
Scanning Calorimetry Method, Edyta Symoniuk, Katarzyna Ratusz, Ewa
Ostrowska-Ligeza i Krzysztof Krygier

4. Comparison of the oxidative stability of cold — pressed rapeseed oil using the
Pressure Differential Scanning Calorimetry and Rancimat methods,

Edyta Symoniuk, Katarzyna Ratusz i Krzysztof Krygier

5. Kinetics Parameters determination of Refined and Cold — Pressed Rapeseed Oils
after Oxydation by Rancimat, Edyta Symoniuk, Katarzyna Ratusz i Krzysztof
Krygier

6. Comparison of the oxidative stability of cold — pressed linseed (Linum usitatissimum
L.) oil by Pressure Differential Scanning Calorimetry and Rancimat Measurements,

Edyta Symoniuk, Katarzyna Ratusz i Krzysztof Krygier

Prace maja charakter aplikacyjny i zostaly przygotowane we wspdtautorstwie. We
wszystkich przedstawionych publikacjach doktorantka jest pierwszym autorem prac,
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pozostalymi autorami sg migdzy innymi promotor oraz promotor pomocniczy. Dotaczone do
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rozprawy doktorskiej o§wiadczenia wspotautorow okreslaja indywidualny wktad Doktorantki.
Jej udzial procentowy zostat oszacowany na 70 % w jednej pozycji oraz 80 % w pozostatych
pieciu publikacjach. Sumaryczny wskaznik impact factor tych publikacji wynosi 10,772,
alaczna punktacja wedtug MNISW wynosi 160 pkt. Nalezy podkresli¢, ze prace te

charakteryzuja si¢ wysokim poziomem merytorycznym.

Charakterystyka i ocena merytoryczna pracy

Doktorantka precyzyjnie okreslita cele czastkowe pracy:

1. Ocena przydatnosci metody Rancimat i wysokocisnieniowej réznicowej
kalorymetrii skaningowej (PDSC) do pomiaru stabilnosci oksydacyjnej olejow
ttoczonych na zimno, szczegdlnie rzepakowego i Inianego,

2. Okreslenie wplywu wybranych wyrdznikéw jakosci olejow tloczonych na zimno na
ich stabilnoé¢ oksydacyjna wyznaczona przy uzyciu metody Rancimat
1 wysokocisnieniowej réznicowej kalorymetrii skaningowej (PDSC),

3. Wyznaczenie i poroéwnanie parametrOw kinetyki utleniania oleju rzepakowego
i Inianego tloczonych na zimno na podstawie czasu indukeji wyznaczonego za
pomocg metody Rancimat i1 wysokocisnieniowej roznicowej kalorymetrii

skaningowej (PDSC).

Cele te zostaly zrealizowane w pracy poprzez kolejne zadania badawcze. Czgsé
empiryczna pracy pozwolila Doktorantce na weryfikacj¢ postawionych hipotez.

W czgsci teoretycznej, w rozdziale 2, w pkt. 2.1. dotyczacym oksydacji olejow
tloczonych na zimno, Doktorantka oméwila autooksydacje thuszezow i jej kolejne etapy. Na
stronie 16 napisano ,.Kluczowym czynnikiem przyspieszajacym przemiany tluszczow jest
temperatura. Pod wplywem réznych przemian lipidow, poglebiajacego sie procesu utleniania
oraz dziatania wysokiej temperatury nastepuje proces dimeryzacji oraz polimeryzacji thuszczu™
Prositabym o uzupelnienie informacii na temat zakresu temperatur, w ktdrym zaczynajg
tworzy¢ sie dimery i polimery oraz o informacje na temat mozliwosci zmiany izomerii
geometrycznej kwaséw enowych cis na trans. Rowniez prosze o rozwinigcie stwierdzenia ze
str. 17 ,,Utlenianie powoduje takze utratg zwigzkow bioaktywnych, korzystnych dla organizmu
czlowieka 1 tworzenie sie zwigzkow antyzywieniowych, nawet o charakterze kancerogennym.

Proces ten wplywa ponadto na walory sensoryczne oleju, powodujac pogorszenie jego smaku



i zapachu”. Czy wszystkie tworzace si¢ produkty oksydacji wpltywajg na walory sensoryczne
oleju i mozna poda¢ zaleznos¢ pomiedzy zawartoscig pierwotnych i wtérnych produktéw
oksydacji olejow a ich oceng sensoryczng ?

W pkt. 2.2., na str. 17 napisano ,,Czas indukcji odpowiada naglemu znaczacemu
wzrostowi przewodnictwa wody”, a na str. 21 ., ....krzywe utleniania tych (rafinowanych)
olejéw nie posiadaja najczescie] charakterystycznego punktu przegiecia, umozliwiajacego
precyzyjne wyznaczanie ich czasu indukcji”. Prosze o wyjasnienie jak byt wyznaczany ten czas
w Pani badaniach.

Na str. 18 Doktorantka napisata ,,Oszacowania wykonywane na podstawie wynikéw
metody Rancimat czesto nie koreluja ze stabilnoscia w warunkach otoczenia ze wzgledu na
bardzo rozbiezna kinetyke utleniania lipidéw w nietypowych warunkach stosowanych
w przyspieszonych testach”. Poprosze o rozwiniecie wypowiedzi i wyjasnienie na jakiej
podstawie Doktorantka stwierdzita, ze kinetyka oksydacji olejéw w czasie przechowywania
jest inna niz w testach przyspieszonych.

W rozdziale 2.3 ,Sklad chemiczny wybranych olejow ttoczonych na zimno a ich
stabilnos¢” na str.25 przy omawianiu wskaznikow ilosciowych stabilnosci oksydatywnej
brakuje wzorow obliczeniowych. Ponadto prosz¢ rozwing¢ mysl ,,Przeciwutleniacze to zwiazki
lub uklady, ktére mogg bezpiecznie wchodzi¢ w interakcje z wolnymi rodnikami powodujac
zakonczenie reakcji utleniania, zanim te uszkodza wazne czasteczki” O jakie czasteczki chodzi?

W rozdziale 3 ,,Organizacja badan, badany material i metody badawcze™” Doktorantka
przedstawita schemat trzech etapéw badan ujetych w cyklu publikacji. Schemat jest czytelny.
Wynika z niego konsekwencja w prowadzeniu badan nad przydatnoscig metody Rancimat
i wysokocisnieniowej réznicowej kalorymetrii skaningowej do oznaczania stabilnosci
oksydacyjnej olejéw tloczonych na zimno. Badania zostaly poprawnie i dobrze zaplanowane.
Kazdy etap zostat opisany z podaniem odnosnej publikacji. Badany material i metody badawcze
zostaly poprawnie 1 wyczerpujaco scharakteryzowane w prezentowanych w pracy
publikacjach.

W rozdziale 4 ,Omoéwienie i dyskusja wynikow”  Doktorantka, w oparciu
o przedstawione publikacje przeprowadzila dyskusj¢ najwazniejszych wynikow badan.
Uzasadnila weryfikacje wszystkich hipotez badawczych. Zalozone cele pracy zostaly w pelni
zrealizowane. Na podkreslenie zastuguje wysoka warto$¢ merytoryczna przedstawionych
publikacji, ktore zostaly opublikowane w renomowanych czasopismach i przeszly oceng
recenzentow. Rozdzial ten zawiera opis jako podsumowanie, w formie bardzo zwigzle;j,

ogromne;j ilosci badan i nakladu pracy. Autorka wykazata sie znajomos$cig warsztatu naukowo-

4



badawczego, przeprowadzania dyskusji w oparciu o literature przedmiotu i wyciagania
wlasciwych wnioskéw.

Whnioski dotyczace kinetyki utleniania olejow rzepakowego i Inianego tloczonych na
zimno sg poparte publikacjami. Niemniej uwazam, ze stwierdzenie ,,Dane kinetyczne ( energia
aktywacji, entropia i entalpia) mogg by¢ wykorzystywane do okreélenia pochodzenia oleju
roslinnego, scharakteryzowania réznic lub podobienstw olejow” wymaga jeszcze szerszych
badan z uwzglednieniem metod kinetyki kwalimetrycznej.

W koncowym rozdziale Autorka przedstawila w 9 punktach stwierdzenia i wnioski
badan opisanych w cyklu publikac;ji.

Dodatkowa pozycja, dotgczong do pracy doktorskiej, jest wykaz dorobku naukowego
mgr inz. Edyty Symoniuk. Na dorobek ten skladaja sig:

- 13 wspdtautorskich publikacji, w tym 9 w jezyku angielskim, o tacznej wartosci punktow: IF
16,234, MNiSW 269 pkt.,

- 2 wspoétautorskich publikacji jako rozdzialy w monografii naukowej,

- 4 komunikaty naukowe, w tym 1 samodzielny, przedstawione rowniez w formie ustnej na

konferencjach naukowych,

- 49 wspotautorskie komunikaty naukowe przedstawione rowniez w formie posterow na
konferencjach naukowych krajowych i miedzynarodowych, w tym 39 w jezyku angielskim.

Pod wzgledem formalnym przedstawiony dorobek naukowy mgr spelnia wymagania

ustawowe stawiane pracom doktorskim.

Whiosek koncowy

Podsumowujac stwierdzam, ze catoksztalt przedstawionego mi do oceny dorobku
naukowego, a zwlaszcza sze$¢ publikacji wskazanych jako najwazniejsze osiagnigcie,
w postaci monotematycznego zbioru, sg wartosciowe , interesujgce i stanowig istotny wkiad do
rozwoju nauk o zywnosci. Nalezy podkresli¢ wysoki poziom prowadzonych przez mgr inz.
Edyte Symoniuk badan. Uwagi poruszane w niniejszej recenzji nie wplywaja na koncowa,
pozytywna ocene przedtozonej do recenzji dysertacji.

W oparciu o analize dysertacji oraz dotgczonych publikacji, stwierdzam, ze praca Pani mgr
inz. Edyty Symoniuk spelnia wymogi stawiane rozprawom stopnia naukowego doktora,
zgodnie z ustawg z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz
o stopniach i tytule w zakresie sztuki (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r poz.1789 z péZn.zm.).



Whnioskuje zatem do Rady Wydzialu Nauk o Zywnosci Szkoty Gloéwnej Gospodarstwa
Wiejskiego w Warszawie o dopuszczenie Doktorantki do dalszych etapéw przewodu
doktorskiego.

Jednoczesnie, biorac pod uwage warto$¢ merytoryczna przedstawionych publikacii, ich

charakter aplikacyjny, wnosz¢ o wyréznienie rozprawy doktorskiej Pani mgr inz. Edyty

S

Symoniuk.



