Poznan, 11 lutego 2019 .
Prof. dr hab. Jozef Korczak,
Katedra Technologii Gastronomicznej i Zywnosci Funkcjonalnej
Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu

Recenzja

pracy doktorskiej pani mgr inz. Edyty Symoniuk p.t.: ,,Przydatno§¢ wybranych metod
oznaczania stabilnoSci oksydacyjnej olejéow tloczonych na zimno” wykonanej pod
kierunkiem promotora pana prof. dr hab. Krzysztofa Krygiera i promotora pomocniczego pani
dr Katarzyny Ratusz w Zakladzie Technologii Tiuszczéw i Koncentratow Spozywczych
Katedry Technologii Zywnosci Szkoty Gléwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie.

Mgr inz. Edyta Symoniuk, jako podstawe do ubiegania si¢ o stopien doktora wskazata
cykl szesciu publikacji, powiazanych tematycznie pod wspolnym tytulem ,.Przydatnosé
wybranych metod oznaczania stabilnosci oksydacyjnej olejow tloczonych na zimno™.
Wszystkie pozycje sa oryginalnymi pracami tworczymi, w ktoérych Doktorantka jest
pierwszym autorem, a jej udzial w tworzeniu tych prac zostal oszacowany w zakresie od 70
do 80%. Wspotautorzy publikacji podkreslili wiodaca role mgr inz. E. Symoniuk w ich
tworzeniu oraz zadeklarowali swdj udzial w powstawaniu opracowan i zakres wykonanych
przez siebie zadan. Z dotgczonych deklaracji wynika, ze Doktorantka pelnila wiodaca role
w wspoltworzeniu koncepcji badan, przeprowadzila analizy laboratoryjne, opracowywala
1 interpretowata wyniki, przygotowywala prace do publikacji. Ponadto we wszystkich
publikacjach byla autorem korespondencyjnym. Opracowaniami stanowigcymi wskazane
osiggniecia sg nast¢pujgce oryginalne rozprawy:
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zwlaszcza pod wzgledem bezpieczenstwa ich spozycia, ktore zwigzane jest z wysoka
podatnos$cig olejow nierafinowanych na przemiany oksydacyjne. Procesy oksydacyjne nie
tylko powoduja obnizenie jakosci sensorycznej i waloréw zywieniowych lipidéw, ale przede
wszystkim stwarzaja mozliwo$¢ powstania produktéw rozkladu o potencjalnie szkodliwym
dziataniu w organizmie czlowieka.

Doktorantka przeprowadzita badania na bardzo szerokim wachlarzu olejow ttoczonych
na zimno, gléwnie dostepnych na krajowym rynku oraz otrzymanych we wilasnym
laboratorium. Materialem badawczym bylto: 15 partii oleju rzepakowego (publikacja nr 1)
i rowniez 15 partii oleju Inianego (publikacja nr 2) oraz 27 partii roznych olejow (po 2-5 partii
z nasion rzepaku, Inu, Inianki siewnej, wiesiotka, dyni, konopi, maku, czarnuszki, ostropestu
oraz stonecznika - publikacja nr 3), po 5 partii oleju rzepakowego i Inianego otrzymanych
w laboratorium (publikacje nr 4 i 6), a takze po 5 rynkowych partii oleju rzepakowego
tloczonego na zimno i rafinowanego (publikacja 5). Tak mocno reprezentatywna grupa
olejow roslinnych pozwolita Doktorantce wilasciwie dokonaé weryfikacji postawionych
hipotez badawczych.

Do oceny stabilnosci badanych olejéw Doktorantka stosowata dwa przyspieszone
testy termiczne: test z wykorzystaniem aparatu Rancimat oraz cisnieniowg réznicowa
kalorymetri¢ skaningowa. W obu tych testach stosowane sg odmienne zasady pomiaru
stabilnosci oksydacyjnej, co pozwolilo Doktorantce przeprowadzi¢ wiele ciekawych
eksperymentéw niezbednych do weryfikacji hipotez pracy. Standardowe warunki badania
stabilnosci olejéw w obu testach byly modyfikowane przez stosowanie réznych temperatur
ogrzewania. Jako$¢ olejow zwiazang z oceng stopnia ich utlenienia oraz hydrolizy, a takze
sktadu kwasow thuszczowych, zawartosci barwnikow chlorofilowych i karotenoidowych oraz
zwigzkéw fenolowych, a takze potencjalu przeciwutleniajgcego oceniano z zastosowaniem
wilasciwych standardowych metod. Wskazniki kinetyki utleniania (energia aktywacji,
wspotczynnik szybkosci reakcji, wspolczynnik temperaturowy Qqo, entalpi¢ i entropie¢ reakcji)
obliczano wedlug przyjetych standardowych wzoréw. Wyniki z przeprowadzonych testow
stabilnosci poddano wiasciwej analizie statystycznej.

Wyniki przeprowadzonych badan oraz ich dyskusj¢ Doktorantka przedstawila
w kolejnym, podzielonym na trzy czesci rozdziale, odpowiadajacym gléwnym celom pracy
i etapom zrealizowanych badan. W poszczegdlnych czesciach wyniki oméwione zostaly
w sposob syntetyczny, szczegétowo zas przedstawiono je w publikacjach. Rozdziat ten
napisany zostal bardzo starannie, a Autorka precyzyjnie wskazywala, czy uzyskane wyniki

pozwalaly na przyjecie lub tez wskazywaly odrzucenie postawionych hipotez pracy.
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9 zostalo opublikowanych w czasopismach z listy JCR, z laczna suma wspélczynnikéw
wplywu 16,234 i 269 pkt wedtug listy MNiSW. Doktorantka jest takze wspotautorka dwoch
opracowan o charakterze monografii oraz autorka lub wspodtautorkg 53 komunikatow na
krajowych i miedzynarodowych konferencjach naukowych.

Biorac wigc pod uwage calo$¢ moich spostrzezen i wskazanych powyzej osiggnie¢
uwazam, ze rozprawa doktorska mgr inz. Edyty Symoniuk pt. .,Przydatnos¢ wybranych metod
oznaczania stabilnosci oksydacyjnej olejow tloczonych na zimno™ jest zrealizowana na
bardzo wysokim poziomie i spelnia wszystkie warunki wymienione w art. 13 znowelizowane;j
Ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki z
dnia 14 marca 2003 roku (Dziennik Ustaw 2017 z dnia 27 wrze$nia 2017, poz. 1789). Dlatego
z pelnym przekonaniem przedkladam Radzie Wydziatu Technologii Zywnosci SGGW
wniosek o dopuszczenie pani mgr inz. Edyty Symoniuk do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego.
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Wniosek o wyrdéznienie

Zglaszam jednoczesnie wniosek o wyrdznienie przez Rade Wydzialu ocenianej
rozprawy doktorskiej. Stanowi ona kompleksowe, wyrozniajace si¢ bardzo wysokim
poziomem opracowanie eksperymentalne, w wielu elementach nowatorskie na skale krajows i
swiatowa. Praca jest oryginalnym rozwigzaniem problemu naukowego, dotyczacym
postepowania metodycznego przy ocenie jakosci olejow tloczonych na zimno. W realizacji
pracy pani mgr inz. Edyta Symoniuk wykazala si¢ wiedzg teoretyczna w badanej
problematyce oraz umiej¢tnoscig samodzielnego prowadzenia pracy naukowej. O wysokim
poziomie naukowym rozprawy S$wiadczy fakt, Zze stanowi ja tematyczny zbidr szesciu

oryginalnych rozpraw opublikowanych w uznanych zagranicznych czasopismach naukowych.
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